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Betreft: Spontaan advies over ouderenvoorlichting in Gouda

Geacht College,

Dinsdag 28 januari 2025 is de ‘Gids 2025, Later, als ik oud ben’, gepresenteerd. We willen u
graag feliciteren met het uitkomen van deze prachtige gids en juichen het toe dat er ook een
papieren versie is verschenen.

Eén van de activiteiten van de gemeente Gouda voor ouderen is het organiseren van
ouderenvoorlichting door vrijwilligers (pag. 9 van de Gids). Ouderenvoorlichters nemen nu
contact op met iedere inwoner die 75 jaar wordt.

Wij adviseren u om de leeftijd waarop een inwoner wordt opgezocht door een
ouderenvoorlichter te vervroegen naar 67 jaar. Op die leeftijd vinden grote veranderingen
plaats voor veel inwoners, zoals het stoppen met werk en ingaan van pensioen en aow.

De GCR vindt het beter dat inwoners vanaf die leeftijd nader worden geinformeerd over de
thema’s die ook in de Gids worden beschreven, zoals ontmoeten, actief blijven,
vrijwilligerswerk, mobiliteit, wonen, zorg en omgaan met geld.

Naar onze overtuiging zijn er voldoende vrijwilligers te vinden en op te leiden om deze
activiteit uit te voeren als inwoners al bij het bereiken van 675 jaar worden benaderd.

In vertrouwen u hiermee van dienst te zijn en in afwachting van uw reactie,

Hartelijke groet,

Ton de Korte

Voorzitter Goudse Cliéntenraad.



